
 

SHOTOKAN KARATÉ CLUB 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 2024-2025 

Renseignements : Ramon MUNOZ  06 31 11 30 70 
 SKCPontcharra38@gmail.com 
 https://SKCPontcharra.fr 

 243 avenue de la Treille 
38530 Pontcharra 

Entraineurs : 
Christophe Daubin – 5ème Dan 
Jean-Marc Val – 2ème Dan 
Tiphanie Muñoz – 2ème Dan 

Erik Rybski – 2ème Dan 
Ludovic Boggio – 1er Dan 

Lieu : Gymnase Maurice Cucot 
           38530 Pontcharra 

ADHERENT (MERCI DE REMPLIR LISIBLEMENT ET EN MAJUSCULES) 

NOM : PRENOM : 

Adresse complète : 

Né(e) le :              /                  /                        à  Nationalité : 

@ mail (lisible !) : └┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┘
@
└┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┴┘ 

Tuteur légal : NOM : PRENOM :  : 

ADHESION-COTISATION-LICENCE 2023-2024 

Vous pouvez régler votre cotisation au comptant (en espèces ou chèque) ou en 2 fois (uniquement 
par chèques : le premier est encaissé à l’inscription, le second au 1er janvier suivant). Dans ce cas, 
merci de fournir à l’inscription les deux chèques (à l’ordre de « SKC Pontcharra ») des montants 
indiqués en précisant, au dos de chacun, les nom et prénom de l’adhérent. Si vous décidez de payer 
en 2 fois, toute réduction sera soustraite en priorité du 2ème chèque qui sera encaissé le 1er janvier. 
Tous les montants incluent le prix de la licence fédérale (37€). 

JE CHOISIS DE REGLER  

COMPTANT EN 
 

 ESPECES 
 CHEQUE 

EN 2 FOIS PAR 
 
 CHEQUES 

 

BABY KARATE 
Baby Karaté (4-5 ans 2è année) Mercredi 15h30-16h15 

150€ 
Chèque 1 : 90€ 
Chèque 2 : 60€ Baby Karaté (3-4 ans débutants) Mercredi 16h15-17h 

ENFANTS 
Enfants (débutants 6-10 ans) Lundi et Jeudi 17h30 à 18h30 

170€ 
Chèque 1 : 100€ 
Chèque 2 : 70€ 

Enfants (gradés 6-11 ans) Lundi et Jeudi 18h30 à 19h30 

ADOS Karaté traditionnel Lundi et Jeudi 19h30 à 21h 

ADULTES Karaté traditionnel Lundi et Jeudi 19h30 à 21h 220€ 
Chèque 1 : 130€ 
Chèque 2 : 90€ 

SELF DEFENSE Self Défense (14 ans & +) 
(certif. médical obligatoire) 

Vendredi 20h30 à 22h 
Inclus ci-dessus. 
150€ si pris seul 

Chèque 1 : 90€ 
Chèque 2 : 60€ 

COMPETITEURS Karaté compétiteurs (certif. médical oblig.) Samedi 9h00 à 12h00 Inclus ci-dessus 

REDUCTIONS - Les réductions sont soustraites du 2ème chèque (encaissé le 1er janvier) en priorité 

Carte Tattoo (Isère) -                      € Chèques découverte Mairie (6-16 ans – 60€)  
        Fournir un justificatif de domicile obligatoire 

-                   € 

Réduction 2è adhérent même famille : 20 € (1 fois) -                      €  

   

 Je demande au club de me fournir une attestation de paiement (CE, …) (par mail uniquement) TOTAL à régler                   € 

DROIT A L’IMAGE 

 J’interdis au club de faire usage de l’image de l’adhérent (réseaux sociaux, journaux, affiches…) 

CONDITIONS GENERALES D’ADHESION 

En accord avec le règlement fédéral, le certificat médical n’est obligatoire que pour les Compétiteurs et le Self-Défense. 
➢ Pour les compétiteurs, le tampon du médecin sur le passeport est obligatoire, et fait foi de certificat médical. 
➢ Toute année débutée au club est due par l’adhérent (même si l’option paiement en 2 fois a été choisie). Aucun remboursement ne sera 

effectué, sauf présentation d’un certificat médical d’incapacité à la pratique du Karaté. 
➢ L’adhésion au club SKC Pontcharra implique la pleine acceptation du Règlement Intérieur au verso. 

La communication officielle du club se faisant par mail, une adresse mail lisible est obligatoire. 

 J’ai lu et j’adhère aux conditions d’adhésion au club SHOTOKAN KARATE CLUB de PONTCHARRA 

Date :                 /                      / Signature : 

 

Conformément à la RGPD, les données collectées via ce document feront l’objet d’un traitement informatisé réservé exclusivement à l’usage interne du club afin de lui permettre de gérer ses activités. Les transmissions à des tiers ne se feront qu’en cas 

d’activité spécifique (création de produits personnalisés, …) en limitant au strict nécessaire les informations transmises (prénom, etc…), ou pour le traitement des « réductions ». 

Toute demande de modification devra être faite par le titulaire ou son responsable légal à un des membres du bureau du Club, disponible sur skcpontcharra.fr 

  

https://skcpontcharra.fr/
https://skcpontcharra.fr/


Règlement intérieur 

L’objectif de ce règlement intérieur est de rappeler à nos pratiquants les règles et principes qu’ils se doivent de respecter pour le bien 

de tous. 

Code moral du karate ka : 
Le pratiquant s’engage à respecter le code moral du karatéka, ainsi résumé : 

• L'honneur : MEIYO 

• La fidélité : CHUJITSU 

• La sincérité : SEIJITSU ou MAKOTO 

• Le courage : YUUKI ou YUUKAN 

• La bonté et la bienveillance : SHINSETSU 

• La modestie et l'humilité : KEN 

• La droiture : TADASHI ou SEI 

• Le respect : SONCHOO 

• Le contrôle de soi : SEIGYO 

Responsabilite s du club 
• Le club décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol d’objets, y compris dans les vestiaires. 

• Un enfant sorti du dojo n’est plus sous la responsabilité du club. 

• Il est obligatoire d’accompagner les enfants jusqu’en salle (en cas d’absence inopinée de l’éducateur). 

Mate riel 
La pratique du karaté se fait en kimono, à acquérir en magasin de sport généraliste ou spécialisé, et d’une ceinture correspondant au grade. 

La ceinture blanche est généralement vendue avec le kimono. 

Les ceintures suivantes sont fournies par le club. Il est demandé de restituer la ceinture précédente lors d’une montée de grade (hormis la 

blanche). 

Afin d’assurer la sécurité des séances, il demandé aussi (sauf pour les baby-karatés) de prévoir des protections karaté, pieds et poings (de 

préférence de même couleur, rouge ou bleu). Il est fortement conseillé de les « marquer » au nom du pratiquant pour éviter tout échanges 

ou confusions. 

Horaires 
Sauf exception dûment justifiée, le club n’a pas obligation d’accepter un participant retardataire. Le parent déposant un enfant en retard 

s’engage à accompagner l’enfant en cours pour justifier le retard, s’assurer que le cours est bien maintenu et que son enfant est accepté. 

Non-respect des re gles 
Les participants se doivent de respecter en permanence les éducateurs, les autres pratiquants, les locaux, le matériel, et plus généralement 

toute personne avec lesquelles ils entrent en contact pendant la pratique de leur discipline. 

En cas d’écart grave de comportement, l’enfant perturbateur sera gardé à la fin du cours afin de permettre une discussion entre les 

éducateurs et le parent qui viendra le chercher en salle : 

• 1è difficulté : convocation des parents en fin de cours pour explication. 

• 2è difficulté : l’enfant restera assis jusqu’à la fin du cours, le parent vient le chercher en salle. 

• 3è difficulté : exclusion temporaire, pour 4 semaines ou jusqu’au prochaines vacances (la plus longue des 2 périodes), le parent en 

est informé à la fin du cours. 

• 4è difficulté : exclusion définitive, le parent en est informé à la fin du cours. 

Ces règles sont devenues nécessaires face à l’augmentation de comportements perturbant les cours, et qui empêchent les autres 

pratiquants de profiter sereinement de leur séance. Nous ne souhaitons bien évidemment pas en arriver à cette extrémité. 

En cas d’exclusions, les parents ne pourront pas demander à justifier d’un remboursement. 

Application 
L’adhésion au club SKC Pontcharra implique la pleine acceptation du Règlement Intérieur. 

Le parent inscrivant son enfant s’engage à s’assurer qu’il en a bien pris connaissance, qu’il l’a compris, et qu’il s’engagera à le respecter. 

 Signature de l’adhérent Signature du resp. légal 


